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dream 

In view of the fact that there is no expression of mental activity which 
does not appear in the dream, I believe that the only description of the 
nature of dreams that does not distort or narrow down the phenome-
non is the broad one that dreaming is a meaningful and significant ex-
pression of any kind of mental activity under the condition of sleep. [...] 
My assumption is that dreams can be the expression both of the lowest 
and most irrational and of the highest and most valuable functions of 
our minds. ― (1951a: The Forgotten Language, New York (Rinehart and Co.) 1951, 
p. 25 and 47.) 

Traum 

Angesichts der Tatsache, dass es keine Äußerung der Seelentätigkeit 
gibt, die nicht im Traum auftaucht, glaube ich, dass die einzige Definiti-
on des Wesens des Traumes, die dieses Phänomen weder entstellt noch 
bagatellisiert, die allgemein gehaltene Definition ist: Träumen ist eine 
sinn- und bedeutungsvolle Äußerung jeglicher Seelentätigkeit im Schlaf-
zustand. [...] Meiner Ansicht nach können Träume Ausdruck sowohl der 
niedrigsten und irrationalsten als auch der höchsten und wertvollsten 
Funktionen unserer Seele sein. ― (1951a: Märchen, Mythen, Träume, GA IX, 
S. 186 und 198.) 


